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Estudio de morteros aligerados 
con perlita mineral para 
elementos constructivos

Los morteros aligerados se pueden utilizar en la conformación de  
bloques, tabiques y enjarres, proporcionando resistencia mecánica y 

térmica adecuada a las necesidades de aislamiento.

Es importante conocer las pro-
piedades físicas de los ma-
teriales de construcción. En 
México, se cuenta con una 

variedad de materiales para fabricar 
techos y muros los cuales se forman 
principalmente por mamposterías de 
bloques y ladrillos de diversas dimen-
siones y configuraciones, así como los 
elementos para boquillas y enjarres.

Una de las propiedades que definen su 
capacidad de carga es la determinación del 
esfuerzo a la compresión, la cual es deter-
minada en laboratorios. Existe otra pro-
piedad para definir su capacidad de aislar 

la envolvente constructiva, que se calcula 
en base a una propiedad que es la conduc-
tividad térmica. Esta propiedad es menos 
común que se mida dada la falta de labo-
ratorios que desarrollen este tema, sin em-
bargo está siendo cada vez mas demandada 
para conocer la capacidad de aislamiento 
de los materiales y poder acceder al análisis 
para determinar la eficiencia energética  en 
la vivienda. En este trabajo se probaron 
mezclas diseñadas con morteros aligerados 
con sustitución de arena por perlita mineral 
en varias proporciones para determinar, la 
resistencia a la compresión y la conductivi-
dad térmica.

Figura 1
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Antecedentes
Los materiales de construcción para 
elaborar elementos en la vivienda, no han 
evolucionado lo suficiente en el transcur-
so del tiempo en la República Mexicana; 
nos referimos a la evolución relacionada 
con características que beneficien tanto 
a la actividad constructiva en relación a 
tiempo y costo y fácil manejo, así como 
a las propiedades térmicas, aspecto que 
últimamente está siendo más tomado en 
cuenta por los organismos de vivienda 
en México, en el sentido de contar con 
materiales y sistemas constructivos más 
ligeros, menos densos y menos conduc-
tivos, para que de acuerdo a los espesores 
de los elementos se pueda lograr una 
mayor resistencia térmica a la transferen-
cia de calor, para subsanar el problema de 
climas extremos en ciudades de la Repú-
blica Mexicana y reducir el uso de clima-
tización artificial así como emisiones  de 
CO2 a la atmósfera.

La valoración de las propiedades 
mecánicas y específicamente la resisten-
cia a la compresión de estos morteros, 
está especificado en la norma mexicana 
NMX-C-486-ONNCCE-2014, las 
cuales se deben cumplir dependiendo de 
su aplicación ya sea para ser utilizados en 
enjarres, pegado o para la elaboración de 
paneles no estructurales.

En la valoración de las propiedades 
térmicas y específicamente la conductivi-
dad térmica, existen normas internacio-
nales (ASTM C-518), para la medición, 
de esta variable, sin embrago lo que 
define su aplicación en la industria de la 
construcción tiene que ver además de la 
conductividad térmica, con los espesores 
de las capas constructivas. La normativi-
dad acerca de la resistencia térmica de los 
materiales de construcción, de acuerdo a 
NMX-C-460-ONNCCE-2009, aplica 
más para materiales aislantes de tipo 
espumas y placas poliuretanas que para 
morteros, sin embargo en este trabajo 
se determinará hasta qué punto puede 

llegar un mortero aligerado a cumplir o 
acercarse a los valores que establece esta 
norma.

Se han revisado algunos estudios 
de diseño de mezclas con materiales 
alternativos de sustitución como los de 
(Aouba L. et al.,2016), ( J.N. Eiras et 
al.,2014); (Miranda Pasos I. et al.,2014) 
y (Ramazan D. et al., 2007).

Diseño de las mezclas y pruebas físicas
Se ha diseñado una mezcla de cemento 
arena 1: 4 natural, como un mortero base 
para a partir de ahí proponer 5 tipos de 
morteros aligerados sustituyendo  arena 
en 0%, 20%, 40%, 60% 80% y 100 % con 
perlita mineral.

Fabricación de las muestras. A partir 
del diseño se fabricaron en el laboratorio 
las mezclas para probar cúbicamente el 
esfuerzo a la compresión de los morteros, 
así como de la medición de la conducti-
vidad térmica.

Se fabricaron 3 muestras cúbicas de 5 
x 5 x5 cm de mortero c-a 1:4 con susti-
tución de 0% ,20%, 40%, 60% 80% y 100 
%, para ser probadas a la compresión, así 
como tres muestras de 15 x 15 x 4 cm 
para ser medidas en el equipo medidor 
de conductividad térmica.

Pruebas mecánicas.  Se realizaron medi-
ciones de esfuerzo a la compresión a los 
7,  14 y 28 días de fraguado.

Pruebas térmicas.- Se realizó la me-
dición de la conductividad térmica de 
los morteros después de los 28 días de 
fraguado. Se sometieron las muestras a 
secado en horno durante 24 horas a 100 
°C y además un proceso de desecación.
   La medición se realizó en el equipo 
especializado EP-50 Lambda Meter Fig.2, 
donde se midieron 3 muestras de cada 
una  de las proporciones, para obtener un 
promedio de los valores de conductividad 
térmica por muestra de mortero aligerado, 
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además de la densidad volumétrica del 
material.

Resultados de medición.
En la Figura 3, se muestran los resulta-
dos de las mediciones de esfuerzos a la 
compresión para las muestras a los 3 , 7, 
y 28 días.

En la Figura 4 se muestran los resul-
tados de la conductividad térmica de los 
morteros aligerados con perlita mineral 
en las diferentes proporciones.

Los resultados presentados en esta 
investigación, muestran la capacidad 
que tienen estos morteros para resistir 
el esfuerzo a la compresión y además la 
conductividad térmica que servirá para 
su utilización en la conformación de 
tabiques o elementos de albañilería como 
enjarres y pegado de mamposterías.

Las relaciones del comportamiento de 
estos morteros, muestran que mientras 
más grande es el porcentaje de sustitu-
ción de los materiales aligerados esto son 
menos resistentes a la compresión, menos 
densos y más aislantes; resultados que 
sirven para revisar el cumplimiento de 

las normas.  Cuando se desea construir 
una vivienda y saber de que materiales se 
van a construir, se debe determinar aque-
llos que cumplan primeramente con las 
normas que rigen la capacidad de carga 
de los materiales dependiendo para que 
uso serán destinados. Una vez que se ha 
cumplido con esta norma se pude acceder 
a los datos de conductividad y escoger 
aquellos materiales que más se adapten a 
las  necesidades de aislamiento.

Demanda del sector de la vivienda en 
México del conocimiento de las pro-
piedades térmicas de compontes cons-
tructivos
El sector de la vivienda en México está 
demandando cada vez mas la utilización 
de materiales, componentes y sistemas 
constructivos que además de cumplir con 
los requerimiento de resistencia mecánica 
cumplan con mínimos de resistencia tér-
mica con el objetivo de diseñar sistemas 
constructivos más ligeros, menos densos 
y menos conductivos. El cumplir con 
estas premisas permite elaborar proyectos 
donde se pueda pensar desde el inicio de 

Figura 2 y Figura 3
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una construcción o proyecto introducir 
este tipo de materiales que permitirán que 
las viviendas sean más habitables y con-
sumirán menos energía. Los resultados de 
esta investigación pueden ser aprovecha-
dos en el sector vivienda desde el punto de 
vista de utilizar los resultados de los ma-
teriales aligerados para proponer sistemas 
constructivos de muros o techos que cum-
plan con la normatividad mencionada.
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