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Figura 1

Componentes de construccién
con materiales no convencionales
para vivienda social

Investigacién para disefar, construir y caracterizar mecdnica y térmi-

camente, componentes constructivos de mortero armado y suelo para

viviendas que brinden seguridad y confort térmico.

i bien es cierto, en la construc-

cién de viviendas de interés

social se ha tratado de optimi-

zar el tiempo y economia con
la implementacién de una variedad de
sistemas prefabricados, en la mayo-
ria de los casos no han resultado ser
soluciones acordes a las diferentes
condiciones del entorno donde se
construyen. Por muchos afios el siste-
ma predominante ha sido el de muros
de mamposteria de block de mortero o
ladrillos recocidos unidos a castillo o
columnas y vigas de concreto arma-
do. Las piezas y morteros empleados
con este sistema son los que aumenta
en costo una futura modificacion,
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imposibilitando un buen desarrollo de
la misma vivienda con el paso de los
afios. Hablando especificamente del
sistema empleado mayoritariamente
para edificar la vivienda de interés
social en nuestro pais, es necesario
retomar el principal propésito de este
tipo de edificaciones: el bajo costo, es
decir, el maximo ahorro en cualquier
proceso que implique la construccién
de la vivienda. Es asi que muchas de
las empresas constructoras de conjun-
tos residenciales utilizan los materiales
mds baratos del mercado, sin tomar
en cuenta aspectos que brinden una
mayor habitabilidad para los usuarios.
El sentido de una vivienda social en
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Figura 2

México deberia de fomentar un cambio
en las practicas comunes del sector, par-
ticularmente en los métodos de disefio y
materiales de construccién, impulsando
una visién bioclimatica que permitan
garantizar un mayor bienestar a sus ha-
bitantes, y por otro lado ser amigables y
responsables con el medio ambiente.

El proyecto de investigacién tuvo
como objetivo el de disefiar, construir y
caracterizar mecdnica y térmicamente
componentes constructivos prefabricados
de mortero armado y suelo para sistemas
de muros y techos de viviendas, para
aportar soluciones viables y sostenibles
que impacten en la solucién de la proble-
mitica habitacional en particular de los
sectores de ingresos medios y bajos.

Planteamiento y desarrollo

de la investigacién

El planteamiento conceptual se bas6 en
la demanda especifica de la convocatoria
CONAVI-CONACYT 2013 en parti-
cular de sistemas constructivos para la
construccién de vivienda sustentable, este
enfoque es el que sirvié de guia para el
desarrollo de la tecnologia. Fue a partir
de esta conceptualizacion que se estable-
cieron los objetivos y metas.

El desarrollo tecnolégico consistié en
componentes constructivos prefabricados
hibridos de mortero armado y suelo que
ofrecen resistencia mecdnica y propieda-
des térmicas para la construccién de vi-
viendas en climas templados. Se disefiaron
dos componentes seccién “C”, uno para el
sistema muro de 0.50 m x 1.35 m x 0.025
m, y otro de 0.50 m x 3.00 m x 0.025 m
para losas. El desarrollo tecnolégico tuvo
un proceso de investigacién que abarcé
fases de disefio y caracterizacién de los
materiales con los que se construyeron los
componentes, con el propdsito de garan-
tizar seguridad y confort térmico en las
viviendas. Comprendié ademads estudios
ambientales, econémicos y de desempefio
térmico para validar su aplicacién en solu-
ciones de vivienda.

La investigacién se llevé a cabo en el
Centro Interdisciplinario de Investiga-
cién para el Desarrollo Integral Regional
(CIIDIR) del Instituto Politécnico Na-
cional en su Unidad Oaxaca, que incluyé
trabajo de laboratorio y de experimenta-
cién de campo para definir el disefio y la
forma de construir los componentes, asi
como de ensayes en un modelo experi-
mental que se encuentra en el drea demos-
trativa de ecotecnias en dicha institucién.
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Figuras 3y 4

Resultados de la investigacién

Desde el punto de vista tecnolégico y de
generacion de conocimientos, se obtuvo
el disefio y fabricacién de componentes
prefabricados de mortero armado y suelo
estabilizado para los sistemas muro y
techo de viviendas, los cuales se caracte-
rizaron estructuralmente y térmicamente
obteniéndose valores de capacidad tér-
mica y propiedades termofisicas que
garantizardn el buen funcionamiento de
estos elementos en la estructura de las
viviendas de hasta dos niveles; ya que los
componentes prefabricados alcanzaron
valores de resistencia por elemento del
orden de 25 toneladas muy por arriba de
la capacidad de carga de muros de tabi-

que o ladrillo.
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Se realizaron anilisis del impacto am-
biental de los materiales que emplean
estos elementos de construccién y se
compararon con los que se usa el sistema
convencional, resultando una disminu-
cién en el empleo de acero y el cemento
en el sistema de construccién desarrolla-
do. De igual forma la evaluacién econé-
mica que se realizé sobre una vivienda de
60 m2 con los componentes disefiados
permite asegura una reduccién de costos
en un 20 % comparado con la construc-
cién con materiales convencionales.

Los componentes disefiados en la cons-
truccién de muros y techos de viviendas
garantizardn un buen desempefio estructural
y térmico, se estima que se podra tener un
retardo térmico de 8 horas comparado con 1
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hora y media que presentan las construccio-
nes con materiales convencionales.

Potencial de aprovechamiento para el
sector de la vivienda

La aplicacién de los componentes en la
construccion de un médulo experimental
permitié comprobar la sencillez del proceso
que evidencia que la tecnologia puede ser
empleada por constructores, o bien puede
ser trasferida mediante talleres de capacita-
cién a las personas, ya que este tecnologia
desarrollada satisface los requerimientos de
lo que se conoce como la tecnologia apro-
piada, que es totalmente incluyente y con
el que se puede mejorar las condiciones de
habitabilidad en muchas regiones margina-

das del pais.

Los componentes no solo permitirian la
construccién a nivel masivo de viviendas
por las ventajas de ser prefabricado, sino
que es una tecnologia sencilla que posibi-
lita la participacién de personas que con
minima capacitacién es posible su invo-
lucramiento en algunas actividades de
construccién de sus viviendas, abaratando
costos de mano de obra e incentivando la
apropiacién de la misma.

Los componentes desarrollados son
compatibles para combinarse con otros
sistemas de construccién, asi mismo
permiten no solo la construccién de
viviendas, sino otras edificaciones como
escuelas, oficinas, centros de salud, etc.
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